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Schüssler Salze – 
Der Ratgeber für den täglichen Gebrauch 

 

Klappentext: 

Aus der Praxis für die Praxis 

Die Heilpraktikerin und Schüßler-Salze Expertin Simone Lücke hat mit diesem 

Buch einen Ratgeber für den täglichen Gebrauch geschrieben. Einsteiger wie 

Profis finden hier die passenden Schüßler-Salze für die häufigsten 

Krankheitsbilder, verschiedene Darreichungsformen und viele in der Praxis 

bewährte Kombinationen. Schüßler-Cremes und -Salben sowie ausreichend 

Platz für die eigenen Notizen machen dieses Buch zu einem nützlichen 

Begleiter für Familien mit Kindern und für Therapeuten in ihrem Praxisalltag. 

 

Aus dem Inhalt: 

 Dr. Wilhelm Heinrich Schüßler 

 Simone Lücke – Ihr Weg zu den Schüßler-Salzen 

 Beschreibung der 27 Funktionsmittel mit typischen körperlichen und 

psychischen Krankheitszeichen 

 Ausgewählte Themen wie Hashimoto-Thyreoiditis (Schilddrüse), Sport, 

Schmerzen, Raucherentwöhnung, Gewichtsreduktion u.v.m. 

 Einnahme und Dosierung 

 Die wichtigsten Zeichen im Gesicht und auf der Zunge 

 Empfehlungen zu ergänzenden Therapien (Hypnose, Ernährung, 

manuelle Therapien, Ordnungslehre) 
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Anhang 

 

Seminare für Patienten und Therapeuten 

biete ich zu diesen Themen an: 

 
Hashimoto-Thyreoiditis (Schilddrüsen-Erkrankung) und 
Schüssler-Salze 
 
 
 
Termine und weitere Informationen unter 
www.heilpraktikerin-luecke.de 
 
Ihre Anmeldung senden Sie bitte an 

praxis@heilpraktikerin-luecke.de 
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